
 

 

PROGRAMA  - OBJETIVOS – 1º CICLO – ED. FINANCEIRA 

Módulo 1: O Planeamento e a Gestão do Orçamento Familiar 

1.1. Necessidades e Desejos: Compreender a diferença entre o necessário e o supérfluo 

• Estabelecer a diferença entre “necessitar “ e “querer”. 

• Distinguir e exemplificar despesas necessárias e despesas supérfluas. 

• Distinguir as necessidades de longo prazo das de curto prazo. 

• Distinguir, exemplificando, consumos que proporcionam uma satisfação imediata e consumos cuja satisfação é 

duradoura. 

• Compreender que gastar mais do que o necessário pode comprometer a satisfação de necessidades no futuro, 

exemplificando. 

• Reconhecer, criticamente, a compra por impulso. 

• Viver de acordo com os “seus meios”. 

1.2. Despesas e Rendimentos: Relacionar despesas e rendimentos 

• Compreender a noção de rendimento. 

• Enunciar fontes de rendimento. 

• Distinguir e exemplificar despesas realizadas com o rendimento familiar e com a mesada/semanada. 

• Estabelecer a relação entre rendimento e despesas, evidenciando a noção de saldo. 

• Elaborar um orçamento, identificando rendimentos e despesas e apurando o respetivo saldo. 

• Tomar decisões tendo em conta que o rendimento é limitado. 

1.3. Risco e Incerteza: Avaliar os riscos e incertezas no plano financeiro 

• Identificar possíveis situações inesperadas que podem afetar o rendimento familiar. 

• Compreender a necessidade de constituição de um fundo de emergência no orçamento familiar. 

  Módulo 2: Sistemas e Produtos Financeiros  

2.1. Meios de Pagamento: Caraterizar meios de pagamento 

• Compreender a moeda enquanto meio de pagamento. 

• Simular pagamentos e efetuar trocos com notas e moedas. 

• Saber que o euro é a moeda oficial de Portugal e de outros países da europa e que existem outras moedas, 

identificando-as com os respetivos países. 

• Reconhecer a importância de notas e moedas para adquirir bens. 

• Compreender a evolução histórica da moeda. 

• Conhecer o funcionamento do cartão de débito e do multibanco. 

• Identificar operações que se podem fazer no multibanco. 

 2.2. Contas Bancárias: Compreender o funcionamento da conta de depósito à ordem  

• Saber o que é uma conta de depósitos à ordem. 

• Enunciar razões para ter uma conta bancária. 

 2.3. Empréstimos: Caraterizar empréstimos  

• Saber o que é um empréstimo bancário. 

• Identificar razões para pedir um empréstimo. 

 2.4. Sistema Financeiro: Indicar caraterísticas do sistema financeiro  

• Saber o que é um banco. 

• Dar exemplos de funções dos bancos. 

 2.5. Seguros: Caraterizar seguros  



 

 

• Saber o que é um seguro 

• Dar exemplos de seguros existentes. 

 

 Módulo 3: Poupança  

3.1. Objetivos da Poupança: Saber o que é a poupança e quais os seus objetivos  

• Entender a poupança como forma de alcançar objetivos de longo prazo. 

• Calcular a necessidade de poupança para comprar determinado bem ou para acumular património num 

determinado período de tempo. 

• Entender a função da poupança como precaução contra o risco, fazendo face a oscilações previstas e imprevistas 

de rendimento ou despesa. 

 Módulo 4: Ética  

4.1. Ética e responsabilidade social nas questões Financeiras: Compreender a importância da Ética nas questões financeiras  

• Perceber a gravidade inerente a um comportamento enganador ou fraudulento nas questões financeiras. 

• Identificar comportamentos corretos relacionados com o dinheiro. 

 Módulo 5: Direitos e Deveres  

5.1. Informação Financeira: Saber que existem direitos e deveres relativamente às questões financeiras  

• Dar exemplos de direitos e deveres dos consumidores. 

• Saber que se tem direito a ser informado de forma clara e transparente. 

• Dar exemplos de informação que deve ser transmitida ao consumidor na compra de determinado bem ou serviço 

financeiro 

 


